
GUIDE DU COMPOSTAGE PARTAGÉ

 J'adopte le réflexe 
 je réduis mes déchets verts 
 et alimentaires 



Le compostage de quartier fonctionne 
généralement avec 3 bacs gérés par la 
Métropole. Ils seront installés sur les 
espaces verts et ont chacun une fonction 
précise :
- �Un bac pour le structurant ou matière 

sèche : broyat de végétaux, sciure 
grossière ou copeaux de bois, feuilles 
mortes sauf platanes, aiguilles de pin 

- �Un bac pour les apports de déchets 
humides

- �Un bac pour la maturation (formation 
du compost)

En fonction du taux de remplissage du 
bac des apports, un quatrième sera 
installé pour la maturation.

RÉUSSIR VOTRE COMPOSTAGE  
EN 4 ÉTAPES  
1 �Stocker vos déchets organiques  

dans le bio seau qui vous a été remis,  
sans dépasser les 48h

2 �Déposer le contenu de votre bio seau 
dans le composteur réservé aux 
apports, en étalant les matières.

3 �Ajouter le même volume de 
structurant (broyat, feuilles mortes, 
aiguilles de pin, etc.)

4 �Mélanger les matières déposées  
à l'aide d'une griffe.

Suivre les consignes des panneaux d’information du 
point compostage qui indiquent dans quel bac déposer 
le contenu de votre bio seau et vous rappellent les 
différentes étapes.
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JE DÉBUTE AVEC LE COMPOSTAGE

POURQUOI COMPOSTER  
EN COLLECTIF ? 
1 Pour fabriquer votre propre compost entièrement gratuit et 100 % naturel 

(sans produit chimique), qui fertilisera votre sol et vos plantes. 

2 Pour réduire le volume de vos déchets et ainsi limiter les impacts 
sur l’environnement.

3 Pour redonner à la nature ce qu’elle a créé (la matière organique) 
et pour reproduire le cycle naturel de l’environnement. 

4 Pour créer du lien social et de la convivialité dans votre résidence 
ou votre quartier. 



50 % DE DÉCHETS SECS
De la cuisine
- Marc et filtres de café, sachets de thé
- Coquilles d’œufs, de noix, de noisettes... (broyées) 

Du jardin 
- �Tailles de haies et tiges dures coupées(du broyat)
- �Écorces d’arbres
- �Sciure grossière et copeaux de bois non traité
- �Tontes de gazon et plantes séchées, foin, paille, feuilles mortes

De la maison
- �Essuie-tout, serviettes en papier non colorées
- �Cheveux non colorés, poils d’animaux et plumes
- �Cartons bruns, boîtes d'œufs (découpés en morceaux)  

50 % DE DÉCHETS HUMIDES
De la cuisine
- �Épluchures de tous les fruits et légumes 
- �Fruits et légumes abîmés, coupés 

=> les pelures de melons, de courges et d’agrumes, ainsi que les 
trognons doivent être coupés en morceaux de 2 cm maxi pour  
se décomposer 

- �Restes de riz, pâtes, céréales, semoules 

Du jardin
- �Mauvaises herbes non grainées
- �Fleurs et plantes fraiches ou fanées
- �Fanes de légumes et autres déchets du potager
- Tontes, fleurs et plantes fraiches ou fanées

OUI

- �Les matières de provenance animale :  
Viande, poisson / Graisse / Produits laitiers

- �Les matières de provenance chimique ou ayant des 
composants toxiques :  
Médicaments et pansements / Cartons colorés,  
revues, magazines, briques alimentaires / Verre, 
métal, plastique / Plantes traitées

- ��Les  éléments trop gros et trop durs : Coquillages / 
Gros branchages / Pierres, gravats

- �Le pain 
- �Les mauvaises herbes avec des graines 
- � Les plantes malades 
- �Les excréments et litières de chiens et chats 
- �Les couches-culottes 
- �Les sacs plastiques dits biodégradables

NON
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LES AUTRES SOLUTIONS POUR MES DÉCHETS
DE CUISINE ET DE JARDIN

Pour vos végétaux trop encombrants ou ne pouvant
pas tous être utilisés en paillage ou compostage,

vous pouvez vous rendre dans la déchèterie la plus 
proche de chez vous.

À commander sur dechets.ampmetropole.fr
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LOMBRICOMPOSTEUR
Équipement d’intérieur exclusivement

(Dimensions : 40 x 40 x 70 cm / Poids : 6,9 kg)

COMPOSTEUR INDIVIDUEL DE JARDIN
Équipement d’extérieur exclusivement
(Dimensions maxi 85 x 100 x 85 cm / Poids 35 kg)

J’habite
en appartement

J’habite
en maison  

ou immeuble
avec jardin

/espace vert


