Salade de pois chiches Bio Salade verte Bio

Tortellinis fromages Bio Emincé de beeuf Bio au jus

sauce tomate et rapé Bio Purée de potiron Bio

Comté AOP

a la coupe E} ﬁ

Couronne des Rois
Mandi 13 Fanvien

Salade de mais

Petit suisse aromatisé Bio

e Fruit de saison Bio

Lundi 12 Jansien
Paté de campagne Bio
Falafels Bio Carbonara de saumon MSC

Choux fleurs Bio béchamel a . A
Coquillettes et rapé

I'emmental
Carré fromager Bio . _ Saint Marcellin IGP
a la coupe %"’E ala coupe '@" &

Fruit de saison Bio ‘ﬁ—'-’r# Purée de fruits Bio

Salade de betteraves et mais
Bio
Couscous de boulettes de
beeuf Bio et ses légumes Bio

Semoule Bio

Camembert a la coupe

Flan caramel
Mercredi 146 Fanvien
Salade verte Bio

Galopin de veau
Carottes sautées Bio
Emmental a la coupe

Couronne des Rois

Salade de pommes de terre Bio
Poulet réti Bio

Petits pois Bio

Carré fromager Bio
ala coupe

o4

Fruit de saison Bio ¥ ¢

Feudi 15 Janvier
Carottes rapées Bio

Tajine de beeuf
Semoule

Yaourt sucré

Fruit de saison IGP '{E‘}ﬁ

Coleslaw de céleris Bio sauce
cocktail

Risotto IGP
au merlu MSC

Bdche du pilat a la coupe

Ramequin de fromage blanc et
sucre

Uendredi 16 FJamvien

Salade de pépinettes Bio
Notre omelette soufflée a
I'emmental Bio

Mouliné d'épinards Bio

Ortolan Bio @ﬂi
T e

a la coupe
Creme dessert vanille Bio
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Salade de tortis Bio au ketchup
fromage

Curry rouge de beeuf Bio
Haricots verts Bio

Biche de chévre Bio
a la coupe

Fruit de saison Bio @g

Coleslaw de chou Bio sauce
cocktail

Jambon blanc Bio

Purée de pommes de terre Bio

Carré fromager Bio ... ..

a la coupe @ 'E

Ramequin de fromage blanc Bio
et confiture

Carottes rapées Bio

Chili de haricots rouges Bio

@

Créme dessert Bio au chocolat

Riz IGP Bio

Coulommiers Bio
ala coupe

Pizza au fromage Bio
Ragout de beeuf Bio
Carottes sautées Bio

Yaourt sucré Bio

Fruit de saison Bio %%

Salade de blé au pesto

Sauté de dinde Label Rouge
sauce curry

Galettes de légumes

Pont I'évéque AOP
a la coupe

Ananas au sirop

Tapenade sur toast
Tortilla de pommes de terre Bio

Petits pois Bio

Saint Marcellin IGP
ala coupe

Purée de fruits Bio

Verre de sirop de fraise
Salade verte Bio

Tartiflette ﬂ*ﬁ I:._ggx

aux Iardons ‘ -.m

=15

Chantilly et

Notre Gateau Mystére
présence d'amandes

Taboulé
Colin MSC meuniére et citron
Gratin de potiron Bio

Blche du Pilat & la coupe

Fruit de saison Bio '@'g.

=

Salade de lentilles et mais

Batonnets de colin MSC pané et
citron

Brocolis a la créme Bio

=

Emmental a la coupe

Fruit de saison Bio "@'%

Salade verte Bio
Dés d'emmental
Bolognaise de lentilles Bio
Macaronis et rapé Bio

Notre cake a la noix de coco

Nos viandes et charcuteries
sont 100% frungmses
et locales™

*pour le baoul, le veau, le pore (Oceitanie / Rhéne-Alpes).
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ovigicnnamen pouvent exceptionnellemant ocoasionner des chongements sur les produite sélachonmés.



