
Co-financé par
l’Union européenne

AGENDA
SEMAINE DU 02 AU 06 NOVEMBRE  

 
 

ATELIERS | 
Lundi 2 novembre Mardi 3 novembre Mercredi 4 novembre Jeudi 5 novembre Vendredi 6 novembre

10h-12h10h-12h10h-12h 10h-12h

14h-16h14h-16h14h-16h 14h-16h 14h-16h

10h-12h

LUNDI DE L’EMPLOI 
ET DE L’ALTERNANCE
Proposer des offres 
et connecter jeunes et
entreprises : rédaction
cv, intérim, parrainage et
coaching emploi

IMAGE DE SOI, POSTURE
ET COMMUNICATION
Accompagner les jeunes
dans la construction
d’une image personnelle
et professionnelle
cohérente

Présentation de
l’alternance afin de
mieux comprendre les
contrats d’apprentissage,
et réflexion autour de
vos projets

MARDI DE
L’ALTERNANCE

Évaluation des
compétences de bases
et transversales en
Écriture, lecture,
mathématiques

GAME TON NIVEAU
 (public spécifique)

BUDGET

Réflexion autour de son
rapport à l’argent.
Sauras-tu gérer ton
budget ?

ORIENTATION WILBI

Découvrir l’outil WILBI :
des vidéos présentant
différents métiers

DÉCOUVERTE MÉTIERS

Identifier mes points
forts pour les valoriser
dans ma recherche
emploi

MES 
ATOUTS

EXPÉRIENCE 
POSITIVE

Décrire sa dernière
expérience positive au
moyen de dessin, collage
(pas de mot)

DROIT DU TRAVAIL

Donner un premier
niveau d’information sur
le droit du travail, avec le
CDAD

www.missionlocale-aubagne.fr

https://missionlocale-aubagne.fr/


Co-financé par
l’Union européenne

AGENDA
SEMAINE DU 09 AU 13 NOVEMBRE  

 
 

ATELIERS | 
Lundi 9 novembre Mardi 10 novembre Mercredi 11 novembre Jeudi 12 novembre Vendredi 13 novembre

10h-12h10h-12h10h-12h 10h-12h

14h-16h14h-16h14h-16h 13h30-15h
PRÉPARATION

IMMERSION
Découvrir le stage : son
utilité, comment le trouver
et le mettre à profit
SESSION 1 (13h30 - 15h)

15h-16h30

SESSION 2 (15h - 16h30)

PRÉPARATION
IMMERSION

14h-16h

10h-12h

LUNDI DE L’EMPLOI 
ET DE L’ALTERNANCE
Proposer des offres 
et connecter jeunes et
entreprises : rédaction
cv, intérim, parrainage et
coaching emploi

Encourager une réflexion
collective sur le thème des
violences faites aux
femmes. Informer sur les
risques liés aux relations
sexuelles sous substances.
Travailler autour des
notions de consentement et
de vulnérabilité

SENSIBILISATION 
VIOLENCES FAITES 

AUX FEMMES

www.missionlocale-aubagne.fr

FRANCE TRAVAIL 
ET VOUS

Informer les jeunes sur
les applications et
services de France
Travail

https://missionlocale-aubagne.fr/


PRÉPARATION : VISITE
DU TRIBUNAL 1/2

Atelier préparatoire,
fonctionnement de la
Justice et d’un tribunal
avant la visite de lundi

AGENDA
SEMAINE DU 16 AU 20 NOVEMBRE  

 
 

ATELIERS | 
Lundi 16 novembre Mardi 17 novembre Mercredi 18 novembre Jeudi 19 novembre Vendredi 20 novembre

10h-12h10h-12h10h-12h

14h-17h30

14h-16h14h-16h 14h-16h

10h-12h

LUNDI DE L’EMPLOI 
ET DE L’ALTERNANCE
Proposer des offres 
et connecter jeunes et
entreprises : rédaction
cv, intérim, parrainage et
coaching emploi

www.missionlocale-aubagne.fr

ACTION 
LAB RSE 1/3

Comment se retrouver
dans les valeurs portées
par l’entreprise ?
Comprendre la vision de
l’entreprise

ACTION LAB RSE 2/3
COACHING

Quel est ton mode de
fonctionnement ? Apprends
à développer tes
compétences relationnelles.
Quelles sont les clés pour
t’épanouir dans le monde du
travail ?

ACTION LAB RSE 3/3
VISITE ENTREPRISE MOTA

Découvre l'entreprise, les
métiers exercés et les
conditions de travail

ENVIE D’AILLEURS
Découverte du statut de
volontaire. Les
opportunités de séjour à
l’étranger

14h-16h

BIEN-ÊTRE 
ET SANTÉ

Échange autour de
thèmes liés à la santé
avec le collectif santé
jeunes

VIE AFFECTIVE ET
SEXUELLE

Discussions autour des
relations amoureuses /
sexuelles avec le centre
de planification familiale

9h30-12h

COLLECTIF
LOGEMENT

Atelier sous la forme d’un
Escape Game, concernant
les droits et l'accès au
logement avec l'Étape
Saint-Thomas

Co-financé par
l’Union européenne

ATELIER 
« DE RIEN »

Accueillir les jeunes
hors-les-murs et parler
de tout et de rien 

14h-16h30

14h-16h

https://missionlocale-aubagne.fr/


Découverte métiers de la
transition écologique

Co-financé par
l’Union européenne

AGENDA
SEMAINE DU 23 AU 27 NOVEMBRE  

 
 

ATELIERS | 
Lundi 23 novembre Mardi 24 novembre Mercredi 25 novembre Jeudi 26 novembre Vendredi 27 novembre

10h-12h 10h-12h

14h-16h

14h-16h

13h-18h 14h-16h

10h-12h

www.missionlocale-aubagne.fr

LUNDI DE L’EMPLOI 
ET DE L’ALTERNANCE
Proposer des offres 
Rédaction cv, intérim,
parrainage et coaching

VISITE DU TRIBUNAL
JUDICIAIRE 2/2

Visite du Tribunal
Correctionnel de
Marseille et participation
à une audience

13h-17h30

14h-16h

Découvrir différents
métiers et s’orienter grâce
à l’outil PARCOURÉO

ORIENTATION
PARCOURÉO

9h30-12h30

JE DÉCOUVRE
L’ÉCOLOGIE

10h-12h

PITCH TA
PRÉSENTATION

Présente toi
efficacement pour un
entretien, en intégrant
tes points forts

9h30-11h
PRÉPARATION

IMMERSION
Découvrir le stage : son
utilité, comment le trouver
et le mettre à profit
SESSION 1 (9h30 - 11h)

11h-12h30

SESSION 2 (11h - 12h30)

PRÉPARATION
IMMERSION

Découvrir et sensibiliser
aux métiers du
numérique et présenter
les parcours de
formation SIMPLON SUD

SIMPLON
PRÉSENTATION DES 

MÉTIERS DU NUMÉRIQUE

Si tu es concerné(e) ou
quelqu’un de ton
entourage par : Puffs, 
e-cigarettes, patchs,
gommes : viens échanger
avec nous !

ATELIER « TABACO »
Addiction Méditerranée

Ce prix vise à promouvoir la
création d’activités en
récompensant l’engagement
entrepreneurial. Pitchs,
délibération du jury et
cérémonie de remise des prix
en fin d’après-midi

PRIX JEUNE
CRÉATEUR

Uniquement sur dossier, pour
les créateurs d’entreprise

LUTTE CONTRE LES
DISCRIMINATIONS

Favoriser, libérer
l'expression des jeunes
autour de la question
des discriminations

https://missionlocale-aubagne.fr/
https://www.addiction-mediterranee.fr/
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